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本教學單元為語常會贊助項目「蟲草花語——全港中學生自然寫作比賽2025/26」成果之一。



	


設計構思及策略
本教學單元為語常會贊助項目「蟲草花語——全港中學生自然寫作比賽 2025/26」成果之一，以「自然書寫」作為核心設計方向，透過整合閱讀理解、文本分析與寫作實踐，引領學生在閱讀與書寫之間建立連結，讓學生從細緻觀察自然事物入手，逐步深化對生命經驗與內在情感的體會與反思，從而培養其將自然觀察、個人感受與思想表達結合的能力，並建立具個人特色的散文書寫風格。
本單元以「蟲草花語」為主題，精選多篇以植物與昆蟲為書寫對象的散文作品，包括〈石隙綠意〉、〈太平山街的榕樹〉、〈顏值〉、〈三秒相遇〉及〈再遇「彼得草」〉，從不同角度展示自然書寫的多樣可能。文本既涵蓋城市自然、生態觀察，亦結合個人生命經驗、歷史記憶與社會反思，讓學生明白自然並非單純的描寫對象，而是可承載情感、象徵與思想的重要媒介。
教學策略上，本單元採用「以讀帶寫」作為核心教學模式。透過系統化的閱讀指引、課文問答及文本細讀活動，引導學生分析作品的結構鋪排、修辭運用及象徵意義，從中學習作者如何由具體自然觀察過渡至抽象情感與哲理反思。學生不僅能理解文本內容，更能掌握中文寫作中「由具體到抽象」等敘事策略。配合相關閱讀活動，單元亦鼓勵學生培養記錄自然觀察的習慣，嘗試具體記下個人考察的時間、地點，以及對昆蟲行為、植物狀態的當下感受，作為日後寫作的重要素材，從而為後續寫作奠定紮實基礎。
內容編排上，本單元透過不同文本之間的對照與延伸閱讀，帶領學生從多角度理解自然書寫。以〈石隙綠意〉與〈太平山街的榕樹〉為例，學生可比較同一自然對象在不同作品中的象徵意義與敘事取向，從而認識作者如何因觀察角度、生命經驗及寫作目的的差異，賦予自然事物不同的詮釋方向。藉由〈顏值〉、〈三秒相遇〉及〈再遇「彼得草」〉等作品，引導學生從觀察與想像出發，重新詮釋人類與自然的關係。
寫作教學方面，本單元結合閱讀內容設計了多元寫作活動，協助學生將閱讀經驗轉化為創作能力。透過模擬社交平台發佈、Padlet分享及「自然傷痕素材卡」等活動，逐步降低學生的寫作門檻，引導他們由觀察自然細節入手，進而連結自身情感經驗，嘗試為自然事物賦予嶄新的意義。此外，教案亦着重「發散式寫作」訓練，鼓勵學生從植物或昆蟲的特徵出發，延伸至對個人性格、人生狀態以至社會現象的思考，從而培養立體而深刻的寫作與反思能力。






第一課節〈石隙綠意〉

	課題
	蟲草花語〈石隙綠意〉

	年級
	中二至中五

	課節
	第一課節

	學生已有知識
	1. 基本閱讀理解能力
2. 對記敘文結構有初步認識

	學習範疇
	閱讀教學、寫作教學

	學習成果
	完成本教節後，學生能夠：
1. 理解文章結構及段落功能。
2. 掌握榕樹的特性及生長週期。
3. 將分析作者情感變化及主題思想。
態度：
1. 反思自己與城市自然的關係，思考「在石屎森林中如何找到屬於自己的綠意」 




	[bookmark: OLE_LINK3]時間
（分鐘）
	教學重點/
學習成果
	步驟
	教學內容
	理論闡述
	備註

	5
	引入
	聯繫生活經驗，激發學習動機。
	· 教師展示上環城皇街石牆樹的照片。
圖片網站：https://chinesebanyan.wordpress.com/2012/07/09/stone-wall-tree/
【教師提問】
1. 「〈石隙綠意〉這個題目中，「石隙」和「綠意」的字面意思分別是甚麼？」
石隙代表城市磚瓦之間的縫隙；綠意代表植物
2. 「〈石隙綠意〉的「石隙」和「綠意」分別象徵甚麼？」
石隙象徵城市的侷限、壓迫；綠意象徵自然生命力與希望
3. 「在每天「學校——補習——回家」這樣固定的生活中，你有沒有哪一刻，曾注意身邊的一點「綠意」，曾留意身邊的自然景色（例如路邊的樹、公園的草、天台的花）？」
預期學生回答：「每天放學走去巴士站時，會看到馬路邊的樹」；
「學校花圃有些花開了」
4. 「看到它們的時候，你有甚麼感覺？」
預期學生回答：「心情會變得放鬆」；
「感受到生活中的微小細節，讓我覺得是一件幸福的事。」
【課堂小結】
「正如大家所說，『石隙』不只是石頭縫隙，更象徵着我們生活中那些固定的、甚至令人喘不過氣的框架；而『綠意』則代表那些讓我們感到放鬆、獲得希望的微小事物，就像你們放學時看到的樹，或學校花圃裏的花。」
	建構主義學習理論
協助學生從具體經驗（意象）過渡到抽象思考，從而為文本閱讀鋪墊。
	

	20
	理解文意
	辨識文章結構與段落功能。

理解文章的縱向遞進結構。
	【小組活動：結構重組大師】
活動內容
每4-5人為一組。每組會收到一套打亂順序的「段落結構卡片」，小組需在10分鐘內，完成以下兩個任務：
1. 將「段落標題」與正確的「段落內容」配對。
2. 按照文章的發展邏輯，將所有部分排列出正確的順序。

活動結束後，將進行抽籤，決定小組的分享順序。學生需要說出：
1. 排序的原因
2. 段落大意
3. 段落展現了作者的哪些想法與情感

活動流程
任務進行（10分鐘）：各小組合作討論與排序。期間教師巡視，可適時提問引導：為甚麼講述「虛假喜歡」的段落應該放在最前面？哪一個階段是作者想法改變的轉捩點？
小組分享（10分鐘）：被抽中的小組需指派一名同學作為代表，並將排序口頭說出（第一組分享第一段落，第二組分享第二段落，如此類推），並向全班解釋。
	同儕學習
學生在組內互相討論、教導，透過小組互動提升學習成效。

探究式學習
以學生為主體，學生通過課堂活動中的調查、分析、推論、驗證等過程，主動建構知識。
	段落結構卡片
、小組分工表

	15
	分析手法
	分析結構如何呈現心態變化。
	· 教師派發及展示作者情感表格，以「落種」為例進行全程示範。
【教師講解】
小標題的順序應該是落種、萌芽、抽枝、展葉。

1. 「落種」：作者在第一部分介紹了自己的成長背景以及當時社會的潮流，像是植物播下的種子一樣，奠定了整個成長的環境基礎。
自然寫作技巧
可以從自己身邊容易看到的植物開始，比如家裏擺放的竹子和蘭花，觀察它們與野外生長的植物有甚麼異同。
· 學生參照教師示範，各自完成「萌芽」、「抽枝」、「展葉」部分。
2. 「萌芽」：第二部分描述作者原有價值觀對自己為人處事的影響，就像植物在不適合的環境中掙扎與努力生長的過程。
自然寫作技巧
觀察植物時，不僅可以近距離觀察，也可以遠距離觀察；可以靜態觀察，也可以動態觀察，讓植物展現出多樣豐富的形態。

3. 「抽枝」：第三部分講述作者開始觀察並適應周圍的環境，尋找屬於自己的舒適方式，象徵植物逐漸找到適合的生長方式，開始成長。

自然寫作技巧
在觀察植物時，要記下自己遇見植物的日期、時期、天氣情況、當時的心情，亦可以將它與其他植物進行比較，例如比較它們的顏色、形狀、成長的季節等特徵，這樣可以讓我們對植物有更全面的了解。
4. 「展葉」：第四部分說明作者找到自己的價值觀，不再受到外界環境的影響，像植物展開葉子般茁壯成長。
自然寫作技巧
描寫植物時，不一定只能直接描述，也可以從周圍環境入手進行間接描寫。例如，想寫榕樹粗壯，可以描述地面被樹根撬起的磚塊和樹枝所承托的鳥巢，藉由這些細節生動地展現植物的特徵。
	師生共構
通過師生之間問答、互動，教師與學生能夠共同參與知識的建構、深化學習。
	錦囊、作者情感變化圖表

	8 
	理解主題
	理解榕樹特性與主題的關聯。
	【教師講解】
作者在文中遇到了三角梅、松樹，但最終被一棵榕樹深深打動。為甚麼偏偏是榕樹打動了作者，而不是更鮮豔或更挺拔的植物？要回答這個問題，我們需要成為榕樹的『觀察者』，就像作者所做的那樣。

· 教師可以向同學展示榕樹多條氣根深入土壤，形成一片森林的圖片。
· 教師補充：
榕樹最獨特之處在於它的「氣根」。這些根鬚從枝幹垂下，一旦接觸土壤，就會變粗成為新的「樹幹」，支撑樹冠不斷向外擴展。最終，一棵樹就能形成一片森林，這叫做「獨木成林」。

【教師提問】
「這種「不靠別人，靠自己就能成長、撐起一片天」的特性，與作者想表達的哪些精神完全吻合？」
與「獨立自主」、「建立屬於自己的內心世界」的精神吻合。這正是作者從「隨波逐流」到「自我覺醒」後，最渴望達到的狀態。
	視覺學習：
結合圖像輔助學生理解榕樹的外型特徵。

	電子簡報、榕樹生長圖片

	2
	總結
	
	【教師總結】
榕樹的種子能被鳥類帶到牆壁、屋頂甚至石縫中。只要有一點點土壤和水分，它就能紮根生長。它的根鬚擁有驚人的力量，能夠擠開磚塊、突破石隙。
	
	電子簡報
















第二課節〈石隙綠意〉、〈太平山街的榕樹〉


	課題
	蟲草花語〈石隙綠意〉、〈太平山街的榕樹〉

	年級
	中二至中五

	課節
	第二課節

	學生已有知識
	1. 基本閱讀理解能力
2. 對記敘文結構有初步認識
3. 理解文章結構及段落功能
4. 掌握榕樹的特性及生長週期
5. 能夠簡單分析作者情感變化及主題思想

	學習範疇
	閱讀教學、寫作教學

	學習成果
	完成本教節後，學生能夠：
1. 理解並掌握文章結構與段落功能。
2. 結合已有知識，創作一篇結構清晰的文章大綱。
3. 借助文章結構，準確表達文章主旨。
4. 寫出〈太平山街的榕樹〉的段落結構與主要內容。
態度：
1. 反思自己與城市自然的關係。
2. 思考自己的人生態度和價值觀。



	[bookmark: OLE_LINK5]第一節

	時間
（分鐘）
	教學重點/
學習成果
	步驟
	教學內容
	理論闡述
	備註

	3
	回顧
	重溫已有知識與銜接後文
	【教師提問】
1. 「文中作者最欣賞哪一種植物，為甚麼？」
榕樹，因為作者欣賞榕樹所展現的態度與精神以及覺得榕樹和自己的態度及價值觀最相似。
2. 「上一節課提到榕樹象徵了甚麼精神？」
象徵了突破束縛的勇氣；
特立獨行，不迎合、遵循自我的堅定
	連結先備知識
重溫上節課堂所學
	電子簡報

	17
	應用

	設置課堂寫作任務
	· 教師在黑板上貼上植物特徵卡（如向日葵、竹子、狗尾巴草等）
【教師講解】
向日葵：花盤始終朝向太陽
竹子：在嚴冬中保持翠綠
狗尾巴草：適應力極強，在路邊、牆角都能生長。
【課堂活動：寫作任務】
從向日葵、竹子、狗尾巴草三種植物當中選擇一種喜歡的植物，仿照〈石隙綠意〉的文章結構，完成一篇寫作大綱。大綱需包括：
1. 你所選擇的植物
2. 該植物的至少一個特徵
3.  2至4個部分的小標題
4. 小標題背後情感/意義/原因
5. 文章的主題/立意
完成寫作任務後，請選擇幾張相關的圖片，與大綱一起，模擬在IG上分享日常點滴的做法，並將內容發送到Padlet上。
【教師講解】
與其僅僅概括植物的生長過程，不如選擇幾個特定的瞬間，仔細描寫，將這些片段串聯起來，寫成一篇完整的文章。
範例提示（見下表）：


範例提示一
	植物
	向日葵

	植物特徵
	永遠朝着太陽生長

	小標題
	落種：象徵開始、新生

	
	萌芽：象徵勇敢突破困境

	
	抽枝：象徵逐漸成長

	
	展葉：象徵成熟

	主題/立意
	成長



範例提示二
	植物
	狗尾巴草

	植物特徵
	路邊隨處可見，莖稈柔韌，可用作編織小玩意兒

	小標題
	遇它：代表初次接觸

	
	識它：代表相識、相知、相伴

	
	念它：代表懷念平凡日子或事物帶來的溫暖與回憶

	
	平凡但溫暖的回憶

	主題/立意
	成長


· 寫作活動進行時，教師在教室中巡視，觀察寫作情況，提供適時指導與支援，確保學生能運用課堂所學知識完成寫作。
	以讀帶寫
引導學生將閱讀文本時學習的寫作方法應用於寫作實踐，實現能力轉化。
	黑板、
植物特徵卡、
Padlet

	5
	總結
	學生口頭報告與教師回饋
	【學生分享】
· 教師邀請2-3位學生分享寫作大綱，隨後點評其所描述特徵是否準確、文章結構是否清晰。
	電子學習
運用電子工具搭建教師與學生及學生與學生之間的寫作交流平台。
	Slido



	第二節

	8
	引入
	提升學生的學習動機
	【教師提問】
1. 「〈石隙綠意〉的作者在書寫植物時，將個人故事和情感帶入寫作內容。你們有相同的習慣嗎？」

2. 「大家有沒有想過書寫一棵樹，尤其是生長於城市裏，經歷了數十年甚至上百年城市變遷的老樹，會不會有可能也承載着一個人的故事呢？或者在你們的生活環境裏，有沒有這樣一棵陪伴你們成長的樹呢？」
【教師講解】
現在我們會一起剖析另一篇以榕樹為題的文章——〈太平山街的榕樹〉。

【小組活動：城市探索】
活動流程
1. 學生每4人分為一組，每組獲發一張街景圖。
2. 各小組合作討論，在街景圖圈出文章在第三段和第四段曾提及過的地方。 
普慶坊、皇后大道中、樓梯街、般咸道、太平山街、西港城、卜公花園。 
3. 教師核對答案後，請各小組使用平板電腦，利用google map查看卜公花園的實景。
4. 邀請學生口頭分享對卜公花園的印象。

【教師講解】
〈太平山街的榕樹〉是一篇以榕樹為書寫對象的文章。接下來，我們會先探討文章的基本結構，透過分段將文章拆分，了解各部分的主要內容。
	情境導入
在問題中營造具體生活情境，幫助學生理解文章，並提升學習動機。引發學生思考植物與個人情感、經歷的連繫。





同儕學習
學生在組內互相討論、教導，透過小組互動提升學習成效。

探究式學習
以學生為主體，學生通過課堂活動中的調查、分析、推論、驗證等過程，主動建構知識。

異質分組
將能力、背景、特質不同的學生分配到同一小組中，以促進互相幫助、互補不足、以強帶弱達至共同學習。

	課文、
街景圖
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	理解文意


	文本細讀
理解文章基本結構
	【閱讀文章】（5分鐘）
· 教師提醒學生要用螢光筆標出每段的主題句和關鍵字。期間教師會巡視以了解學生的閱讀狀況。
【課堂活動：文章結構分析】（8分鐘）
活動流程
1. 教師派發分段和段落大意工作紙，請學生用5分鐘完成分段工作紙。
2. 教師請學生分享分段的答案，並請學生說明這樣分段的原因。
3. 教師展示分段的答案，段落大意由學生在家自行完成，並在下一堂帶回核對答案：
第一部分（第1-3段）第二部分（第4-5段）
第三部分（第6段）第四部分（第7-8段）
第五部分（第9段）第六部分（第10段）
【教師提問】
1. 「大家在文中標記了甚麼關鍵字？」
2. 「文章中令你印象最深刻的地方是甚麼？」
	



自主學習
展示答案前，先請學生分享自己的看法，可提升他們的課堂參與度，並確保他們有獨立思考，而非單純「抄答案」。
	課文、課堂工作紙

	2
	總結
	
	【課堂總結】
我們於本節課的前部分完成了一篇結構清晰的寫作大綱，後半部分初步認識了另一篇文章——〈太平山街的榕樹〉的文章結構和主要內容。下節課，我們會重點探討榕樹在文章〈太平山街的榕樹〉的象徵意義，以及作者從中表達的情感。
	
	

	/
	延伸
	
	【課後功課】
完成工作紙「分析段落大意」部分的答案，並於下節課帶回。
	
	



段落結構卡片（排序用）

	引入

[image: A green rectangle with black text

AI-generated content may be incorrect.]
	落種

[image: A green and black text on a white background

AI-generated content may be incorrect.]
	落種

[image: ]家中的植物枯萎了，我也失去耐心打理。將凋謝的玫瑰連同出軌的男友一起丟棄。上傳到社交媒體的照片沒人點讚，最終被我刪除。我覺得喜歡植物是件蠢事。




	萌芽

[image: 一張含有 文字, 字型, 螢幕擷取畫面, Rectangle 的圖片

AI 產生的內容可能不正確。]
	抽枝

[image: 一張含有 文字, 字型, Rectangle, 螢幕擷取畫面 的圖片

AI 產生的內容可能不正確。]
	展葉

[image: 一張含有 文字, 字型, 數字 的圖片

AI 產生的內容可能不正確。]




	展葉

[image: 一張含有 文字, Rectangle, 字型, 螢幕擷取畫面 的圖片

AI 產生的內容可能不正確。]
	
	











第三課節〈石隙綠意〉與〈太平山街的榕樹〉對比閱讀


	課題
	蟲草花語〈石隙綠意〉與〈太平山街的榕樹〉對比閱讀

	年級
	中二至中五

	課節
	第一課節

	學生已有知識
	1. 基本閱讀理解能力
2. 對記敘文結構有初步認識
3. 理解文章結構及段落功能
4. 掌握榕樹的特性及生長週期
5. 能夠簡單分析作者情感變化及主題思想

	學習範疇
	閱讀教學

	學習成果
	完成本教節後，學生能夠：
1. 寫出文章的寫作結構。
2. 辨識〈太平山街的榕樹〉的修辭手法（擬人、比喻、象徵）。
3. 學生能分析並比較〈太平山街的榕樹〉與〈石隙綠意〉兩篇文章中榕樹的象徵意義，並闡述兩位作者對榕樹的不同情感。
態度：
1. 從榕樹的歷史與生命力，反思「人—歷史—自然」的關係。




	時間
（分鐘）
	教學重點/
學習成果
	步驟
	教學內容
	理論闡述
	備註

	20
	理解文意

	文本細讀
梳理情節與結構
逐段分析文章內容

	· 教師請學生拿出分段及段落大意工作紙，與學生逐段分析文章內容，同時講述文章的段落大意。

【教師講解：課堂工作紙】
第一部分（第1至3段）
1. 教師根據課文第一部分（第1至3段）向學生進行提問：「作者對太平山街的榕樹有甚麼印象？」
年老/是太平山街的説書人。

2. 教師追問：「作者和媽媽對於居住在太平山街有甚麼感受？」
因為太平山街距離熱鬧的大馬路和鐵路都有點遠，所以作者住在這裏感到有些孤獨；因為太平山街的住處便宜，所以媽媽覺得住在這裏很幸運。

3. 教師向學生講解段落大意
作者以榕樹是「說書人」起題，引出小時候起初居住在太平山街的原因和感受，並描述附近的環境。

第二部分（第4至5段）
1. 教師根據課文第二部分（第4至5段）向學生進行提問：「文內如何形容卜公花園內老榕樹的外形特徵？」
巨大的老榕樹，如打功夫的大俠：氣根鬍子舒展開來，季候風吹來的時候，氣根飄動如浪接柔拳......榕樹龐大，綠頂鬱鬱蔥蔥，長年擋着陽光，若垂天之雲。
2. 教師追問：「作者小時候在卜公花園內留下了甚麼與榕樹有關的回憶？」
盪鞦韆，玩飛碟，吃魚蛋或者雪條。有時與小伙伴們在卜公花園榕樹旁玩捉迷藏、麻鷹捉雞仔，榕樹一排排的氣根造成一株株幕簾，我們來一場柳暗花明的追逐。
3. 教師向學生講解段落大意
作者描繪了兒時在卜公花園榕樹下的活動，並提出自己在卜公花園內留下了跟榕樹有關的美好回憶，藉此說明榕樹像慈祥的老人守護着社區的安寧。
第三部分（第6段）
1. 教師向學生講解段落重點：插敘法
作者加插講述卜公花園內榕樹「誕生」的歷史。
2. 教師向學生講解段落大意
作者説明了榕樹的種植與1894年香港鼠疫的關聯，由此揭示「洗太平地」一說的歷史由來。
第四部分（第7至8段）
1. 教師向學生講解段落重點
記述卜公花園的榕樹，見證了從孫中山到魯迅等革命先驅在太平山街的活動——榕樹年輪的增加象徵了歷史的變遷。

2. 教師向學生講解段落大意
作者講述年青的孫中山在太平山街的榕樹附近策劃革命，以及魯迅在青年會發表演講的舊事，說明榕樹是見證歷史的重要角色。

第五部分（第9段）
1. 教師向學生講解段落重點
卜公花園內的榕樹見證着太平山街興衰的、革命的、疾病的故事，且榕樹有象徵希望和重生的意義。
作者再次回到故居，發現卜公花園的榕樹仍在，樹身還掛着「身分證」，藉此說明榕樹是歷史的見證者、無聲的講述者，回應首段提及「他是太平山街的說書人」一句。
作者感慨城市裏有很多榕樹因填海而被砍伐，故感恩卜公花園的老榕樹仍在。
2. 教師向學生講解段落大意
作者通過記述她重回舊地一事，抒發了對時代變遷的感慨和感恩老樹仍在。

第六部分（第10段）
1. 教師根據課文第六部分（第10段）向學生進行提問：「太平山街的榕樹有甚麼象徵意義？」

· 教師補充：象徵／聯想所表達的意思
榕樹有象徵堅韌、生命力旺盛的含意。

2. 作者以甚麼植物與榕樹做比較？為甚麼以要此植物來比較？
作者以高聳而立卻經不起風雨的喬木襯托堅韌的榕樹，藉此讚美榕樹擁有頑強生命力。

3. 教師向學生講解段落大意
作者通過以易折的喬木對比榕樹「一樹成林」的特性，凸顯榕樹的堅韌與沉穩，由此讚美榕樹「兼容並包」的氣度和擁有頑強的生命力。
	師生共構
通過師生之間的問答、互動，教師與學生能夠共同參與知識的建構、深化學習。
	課文、課堂工作紙
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	分析手法
	分析文章裏的修辭手法及其作用
	【小組活動：分析修辭手法】

活動內容
教師請學生每四人分為一小組，分析文章所運用了的修辭手法及作用，並記錄文本中的相關例子。

範例（見下表）：

	修辭手法
	文本中的相關例子
	作用

	比喻
	第1段
他﹙本體﹚是﹙喻詞﹚太平山的說書人﹙喻體﹚。

第4段
巨大的老榕樹﹙本體﹚如﹙喻詞﹚打功夫的大俠﹙喻體﹚。

第5段
老榕樹﹙本體﹚又像﹙喻詞﹚一個慈祥的老人﹙喻體﹚。
	從日常經驗出發，把榕樹的形象具象化，讓學生更容易理解榕樹的外型與特性，如強壯、包容與守護。


	擬人
	第5段
圓潤的樹葉層層疊疊伸出保護的手（人的動作）。

第7段
到了天亮，新生的綠芽探頭張望（人的動作）。
	拉近讀者與榕樹的距離，使榕樹形象生動，彷彿具有人的情感與記憶，凸顯它見證時代變遷的角色。

	象徵
	全文以榕樹貫穿
第6段
承載鼠疫歷史。
第7至8段
見證孫中山與魯迅的革命事跡。

第9段
老樹仍存有並掛有古樹名冊身分證，生生不息。

第10段
結尾揭示其「有容乃大」「源源不絕的生命力」。

	榕樹象徵香港歷史的延續與生命力，見證城市的興衰與重生，是堅韌、包容與希望的載體。藉由榕樹的長壽與再生特質，帶出香港在困境中仍能重獲新生，寄託作者對城市與個人成長的感恩與敬意。

	襯托
	第10段
以「喬木」在風雨季輕易被連根拔起，襯托「榕樹」堅韌不拔的特質
	透過襯托的手法，突出榕樹堅韌不拔、能包容與共生的特質，強調真正的力量來自穩定與包容，而非高聳的外表。



	同儕學習
學生在組內互相討論、教導，透過小組互動提升學習成效。



建構主義學習理論
協助學生從理解文本內容過渡至分析修辭手法，從而遷移至日後寫作中，亦為以下的寫作教學作鋪墊。
	

	10
	分析手法
	進一步講述對比閱讀的技巧，協助學生深入理解文章內容與思想主題。
	【教師講解】
〈太平山街的榕樹〉與〈石隙綠意〉都以榕樹為描寫對象，但兩篇文章的內容與思想感情都各有不同。現在，我們會進行對比閱讀，找出兩篇文章的異同。
對比閱讀的技巧：
1. 尋找兩篇文章的相似點。
2. 尋找兩篇文章的差異點。
3. 確定兩篇文章比較方向。
4. 分析兩篇文章的異同點對內容鋪排和思想表達的影響。
5. 總結兩篇文章的特點。

【小組活動：文氏圖工作紙】
活動內容
教師請學生每四人分為一小組，透過完成文氏圖工作紙來識別兩篇文章的異同之處。

活動流程
教師提供思考方向：描寫對象、觀察路徑、敘事線、主題取向、象徵意義、文本結構。學生根據上述的思考方向，在兩個圓圈重疊的部分具體寫出兩篇文章的相同之處；不重疊部分則填寫不同之處。

【教師講解】
兩篇文章的相似點
1. 描寫對象：都以「榕樹（植物）」為敘事核心與象徵載體
→ 兩文都把植物寫成一個「能說話/能引路」的角色，藉榕樹的具體形象作象徵載體。
〈太〉：榕樹被稱為「太平山街的說書人」，承載城市歷史與集體記憶。
〈石〉：以「落種→萌芽→抽枝→展葉」的結構遞進，讓榕樹引導敘事者從「不以為然」到「懂得欣賞」。

2. 觀察路徑：「遠—近」的轉變
〈太〉：從搬入新居、遠望卜公花園，到留意榕樹下的霧與氣根；再上溯歷史，理解其意義。
〈石〉：從巴士車窗的「飛速掠過」，到徒步靠近、觸摸氣根，最後能「遠遠地、再望一眼」。

3. 敘事線：皆包含「個人成長」
→ 兩文中「我」的成長與價值重塑，皆以植物為鏡。
〈太〉：童年玩耍→父親遠航→成年返訪；與榕樹一同增長年輪。
〈石〉：跟風審美→失望→發現榕樹的價值。


兩篇文章的差異點
1. 主題取向不同
〈太〉：強調歷史傳承與集體記憶
〈石〉：聚焦個人成長與自我覺醒

2. 榕樹象徵意義不同
〈太〉：榕樹象徵歷史的見證者（「說書人」見證鼠疫、革命、啟蒙）、社區的守護者（為老人、孩童、革命者提供保護）、希望與新生（果實生生不息、年輪日日新增）。
〈石〉：榕樹象徵獨立與自由（從追隨潮流到發現榕樹真實面貌、遠離其他榕樹）。

3. 文本結構不同
〈太〉：採長篇散文形式，以多段歷史敘述與場景交織，層層鋪陳。
〈石〉：採章節式（落種—萌芽—抽枝—展葉）結構，象徵植物與人同步成長。
	




對比閱讀
透過比較閱讀，引領學生從單篇文本理解提升至跨文本思考，培養學生分析與綜合等高階思維能力。

圖式策略
文氏圖為圖像化工具，能有效地幫助學生組織文章的內容及結構。
	課文、
課堂工作紙。
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	應用

	對比閱讀
運用課上所學，透過比較和對照的方式閱讀文本

提升學生分析與整合的能力和建立不同文本之間的連繫。
	【課堂活動：寫作手法對比】
活動內容
教師請學生從寫作結構、象徵意義及情感差別三個角度分析並比較〈太平山街的榕樹〉與〈石隙綠意〉兩篇文章。
（若時間不足，工作紙可當作功課，請學生回家繼續完成。
	
	〈太平山街的榕樹〉
	〈石隙綠意〉

	寫作結構
	個人交錯的「年輪式」鋪排，時間標記：兒時→1894年（鼠疫）→1927年（魯迅演講）→如今（返訪古樹）。
	個人成長的「生長式」章節遞進，時間標記：四個小標題——「落種→萌芽→抽枝→展葉」。

	榕樹的象徵意義
	歷史的見證者：見證鼠疫、太平山街384棟房屋被政府清拆、建立卜公花園作為防疫空間、在半山進行綠化、 魯迅先生在青年會發表革命理想。
社區的守護者：榕蔭如「保護傘」擋着陽光，讓老人家能悠悠閒閒的坐着；氣根造成一株株幕簾，圓潤的樹葉像一雙手，保護着小孩來一場追逐。
希望與新生：果實被踐踏摧毀，但仍有數之不盡的新的果實；天亮時新芽探頭張望；古樹名冊身分證編號的密碼就是生生不息。
此處指向城市的歷史與集體精神。
	個人的成長歷程：大眾喜愛外表美麗的植物，以前的自己隨波逐流，也喜愛三角梅、玫瑰等；現在則有個人審美觀，欣賞海邊榕樹的模樣，雖並非世人所鍾愛的，卻願意遠離其他榕樹而獨立生長，並有無窮的生命力。
此處反映作者完成審美與價值的轉向，由重視外表到發現內在價值更珍貴。



	對比閱讀
透過比較閱讀，引領學生在兩篇文本之間穿梭，學生會發現同一植物（榕樹）可以承載不同意義，有利於建立更開放、彈性的閱讀視野，並為寫作活動作準備。
	課文、課堂工作紙

	2
	總結
	
	【課堂總結】
本節課，我們分析了〈太平山街的榕樹〉的寫作結構和辨識文章中所運用的修辭手法。透過比較閱讀我們發現兩位作者雖然都以榕樹為書寫對象，但兩人對榕樹有不同的情感和經歷。因此，大家寫作時不妨將個人故事和情感帶入寫作內容，使文章變得獨特和充滿新意，從而讓自己的文章在同類型的作品中容易脫穎而出。
	
	

	/
	預習
	
	【課後預習】
下一節課會講述新的課文，請學生回家完成「柑橘鳳蝶」的預習工作紙。
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第四課節〈顏值〉


	課題
	蟲草花語〈顏值〉

	年級
	中二至中五

	課節
	第四課節

	學生已有知識
	1. 基本閱讀理解能力
2. 對記敘文結構有初步認識

	學習範疇
	閱讀教學、寫作教學

	學習成果
	完成本教節後，學生能夠：
1. 掌握柑橘鳳蝶外形特徵
2. 透過文本細讀抓取關鍵字，分析情感轉折。
3. 將自然觀察轉化為散文創作。
態度：
1. 反思人類審美標準與自然價值，培養欣賞「不完美之美」的態度。 




	第一節

	時間
（分鐘）
	教學重點/
學習成果
	步驟
	教學內容
	理論闡述
	備註

	5
	引入
	學生能夠準確描述柑橘鳳蝶的外型特徵。
	【課前預習】
· 學生課前閱讀篇章及完成預習工作紙。（根據文章對柑橘鳳蝶的描寫，寫出其外型特徵，並畫出柑橘鳳蝶）
【文本細讀】
· 教師請學生準確描述柑橘鳳蝶的外型特徵。
預期學生回答：柑橘鳳蝶的外型特徵：翅膀顏色以奶油黃色為主；翅脈呈黑色、翅面有鱗片覆蓋；成蟲翅膀上有鮮明的黃色與黑色斑紋；後翅破損，翅脈外露；尾突（鳳尾）斷裂。 
· 教師展示「破翅鳳蝶特寫圖」。
· 教師請學生根據作者對柑橘鳳蝶外型的描述，為蝴蝶的外型評分（滿分為5分），並配合文中證據說明分數。
預期學生回答：「翅脈外露像風箏缺角」扣分，「雍容美蝶」加分。
	視覺學習
結合圖像輔助學生理解柑橘鳳蝶的外型特徵。

使用「破翅鳳蝶特寫圖」強化學生的觀察與描述能力。

	預習工作紙、電子簡報、破翅鳳蝶特寫圖

	10
	理解文意
	文本細讀
分析及寫出作者在初見柑橘鳳蝶時的情感：作者表露出對柑橘鳳蝶的迷戀及佔有之情。

	· 教師講解課堂討論工作紙「初見」部分。（自然段第一至三段）
1. 教師請同學根據課文第一至第三段，找出作者如何形容柑橘鳳蝶。
預期學生回答：柑橘鳳蝶像見慣世面的貴婦，舉止優雅，游刃有餘地倚着長穗木；雍容美蝶；千分之一秒的美。
2. 教師請同學分析作者面對蝴蝶的美時，做出了甚麼樣的行為？
預期學生回答：頂着烈日，忍受額頭不住滲出的汗水；瞇起眼睛通過相機觀景器，通過快門凝定此千分之一秒的美；將此美捧在掌心，收進Instagram，寫進小紅書。
3. 教師請同學推測從這些行為中（觀蝶、拍攝、上傳至社交平台），作者當時對這隻蝴蝶懷有怎樣的情感？
預期學生回答：從「頂着烈日、忍受汗水」和「瞇起眼睛通過相機觀景器」可見，作者迷戀這隻蝴蝶。他願意忍受炎熱，只為捕捉蝴蝶美麗的一瞬，代表他覺得這份美十分珍貴、值得付出。從「將此美捧在掌心，收進Instagram，寫進小紅書」可見，作者同時帶着迷戀與佔有的心情，想把蝴蝶的美麗保存下來並與他人分享。
4. 教師鼓勵同學結合文本分析，於「初見」階段，作者如何看待蝴蝶的美？
預期學生回答：作者認為蝴蝶的美是完美無瑕、值得永久收藏的「千分之一秒」，因為作者希望「通過快門凝定此千分之一秒的美」。
	提問策略
透過提問（摘取重點內容→解釋→推論），引導學生深入分析文本。



	電子簡報

	20
	分析手法
	分析及寫出作者對柑橘鳳蝶「缺陷」的情感轉變：從最初欣賞自然之美，到不自覺地轉為以「標本等級」來評價與「物化」蝴蝶。
	· 教師於電子簡報展示「初見」部分的答案。
· 教師派發課堂討論工作紙（附有「初見」部分答案作例題）。
· 學生完成課堂工作紙「檢視」部分（自然段第四至二十五段）（10分鐘）。
· 教師請學生分享答案。
· 教師引導提問，並作詳細解釋（電子簡報展示答案）。

1. 當作者回家後，在電腦屏幕上放大觀察柑橘鳳蝶的照片時，他發現了甚麼細節？這些發現與他最初在現場看到的印象有甚麼不同？
預期學生回答：作者發現蝴蝶的後翅有破損，包括：「後翅內緣的肛角被撕下一角，翅脈外露像風箏缺角」，以及「鳳尾的尾突亦已折斷」。作者最初在現場看到蝴蝶時，覺得牠「雍容美蝶」、「像見慣世面的貴婦，舉止優雅」，認為牠是「千分之一秒的美」，是完美無瑕的。但放大後卻發現蝴蝶的翅膀其實有破損、尾突折斷，與最初驚艷的印象形成強烈對比。
2. 作者發現蝴蝶已經年老、有缺陷後，當時的感受如何，並用了甚麼標準來評價這隻蝴蝶？
預期學生回答：作者感到失望，並用「標本的品相分級標準」〔A級至D級）來評價蝴蝶。
3. 作者如何評價這隻蝴蝶？
預期學生回答：作者指出這隻蝴蝶「只屬C級品相』。
4. 「C級品相」這個詞通常用在甚麼地方？
預期學生回答：「C級品相」指品相不佳，通常用於標本收藏與買賣中。
5. 把一隻在大自然中自由自在生活的蝴蝶，通過「品相分級」的方式評價，這反映出作者或現代人怎樣的心理或價值觀?
預期學生回答：作者〔以及現代人〕不自覺地把生命視為可以被評分、估價的物件，顯示出我們習慣以「顏值」、「標準化的美」來衡量一切。

· 教師補充：
這是一種物化的行為。「物化就是指把一個有生命、有情感的人或物，僅僅當成一個沒有心靈和思想的物件來看待。」
6. 結合文本分析，於「檢視」階段，作者如何看待蝴蝶的美？
預期學生回答：美麗的蝴蝶必須鱗片完好、沒有任何破損，有破損就失去價值，因為作者提及「優質的A級蝴蝶標本……最重要是翅膀必須無損、鱗片完好無缺」。
· 教師展示課堂工作紙「檢視」部分的答案。
	思維理論
引導學生辨析「標本分級」背後的物化心理。
	電子簡報、課堂討論工作紙

	10
	分析手法
理解主題
	分析及寫出作者對柑橘鳳蝶「缺陷」的情感轉變

理解作者從「迷戀外貌之美」到「思考生命真實之美」的領悟。


	· 學生完成課堂工作紙「領悟」部分（自然段第二十六至三十一段）（5分鐘）
· 教師請學生分享答案。
· 教師引導提問，並作詳細解釋（電子簡報展示答案）。
1. 作者雖然認為這隻蝴蝶只有「C級品相」，但他接着提出了怎樣截然不同的觀點？
預期學生回答：他認為「這隻柑橘鳳蝶並不為成為標本而生」。
2. 作者如何描寫這隻蝴蝶生命的最終歸宿？這與被製成標本掛在牆上相比，有何不同？
預期學生回答：牠最終可能「躺在長穗木下的黃土」，或「殞其一生」於蜘蛛網中。這是自然的結局，雖然不完美，但是與被製成標本掛在牆上相比，牠是真實且自由的。
3. 在文章的最後，作者說蝴蝶「沒有容顏焦慮，顏值與牠無干」。牠擁有的是甚麼？這給予我們甚麼啟示？
預期學生回答：牠擁有的是「享受融入時光的暖與甜」的當下體驗。這告訴我們，生命的價值不在於外在的評價與分級，而在於真實地經歷與感受。作者的情感從最初對蝴蝶的迷戀、物化，轉變為最後的釋然與對自然生命的欣賞。
· 教師展示整張課堂工作紙表格（「初見」、「檢視」、「領悟」）的完整答案。
	師生共構
通過師生之間問答、互動，教師與學生能夠共同參與知識的建構、深化學習。

引導學生思考生命價值與存在意義。
	電子簡報、課堂工作紙

	5
	總結
	啟發學生反思人與自然的互動關係。
	【教師提問】
「我們在生活中，是否也曾不自覺地對他人、對自己，運用了『品相分級』，按照外貌將人劃分及評分？我們該如何提醒自己，像作者最後那樣，看到超越『顏值』的、更本質的價值？」
【學生分享】
【教師總結】
我們以「品相分級」物化自然，以「濾鏡、修圖」物化自我，彷彿所有事物都要經過別人評分、定高低，才算有價值。但從老鳳蝶身上，我們領悟到「存在即價值」。
	師生共構
通過師生之間問答、互動，教師與學生能夠共同參與知識的建構、深化學習。

引導學生反思自身價值觀與行為。
	電子簡報



	第二節

	時間
（分鐘）
	教學重點/
學習成果
	步驟
	教學內容
	理論闡述
	備註

	5
	引入
	連結〈顏值〉文本，並通過範文分析，明確寫作路徑。
	· 教師指出〈顏值〉主旨（方向：從蝴蝶的破翅中領悟生命的價值不在於無瑕，而在於真實活過。）
【創設情境】
· 教師講述：「今天，我們收到一張特別的『明信片』，一位讀者被那隻C級鳳蝶觸動，寫下了他的故事。」
· 教師向學生展示破翅蝴蝶圖及範文。
· 教師引導學生閱讀範文，並提問：
1. 作者首先描寫了甚麼？
預期學生回答：傷痕細節（例：破口、裂紋、脫色、缺角…）
2. 作者由此聯想到甚麼？
預期學生回答： 自身經歷或感受（某次失敗、長期忍耐、痊癒過程…）
3. 作者最終獲得甚麼感悟？
預期學生回答：價值升華（傷痕＝證明；不完美也能發光；真正的堅強是帶傷前行）
· 教師揭示課堂任務：
選擇一個自然夥伴，寫出你在傷痕中發現的美與力量。
	情境創設
教師可用充滿故事感的語氣講述，營造沉浸氛圍。
	電子簡報

	15
	
	透過視覺素材激發感受。

通過層層提問，引導學生從自然物過渡到自身。
	· 教師向學生發放「自然傷痕素材卡」，學生選擇最觸動自己的一張。（素材：蟲蛀葉片、斷枝或折枝、龜裂樹皮、腐蝕的果實、褪色或漂白的貝殼、龜裂的泥土、蜘蛛網破損等。）

【三層引導提問】
聚焦自然物（觀察）
1. 它的形狀/部位/紋理：＿＿＿＿
2. 質地與觸感（粗糙/光滑/脆弱/堅硬……）
3. 顏色與變化（褪色/斑駁/焦黃……）
4. 傷痕樣子（裂、缺、蛀、皺、洞）：＿＿＿
5. 傷痕可能如何形成？（瞬間衝擊 / 漫長風化）→ 我判斷：＿＿＿＿
6. 若它有感覺，可能經歷：疼痛 / 掙扎 / 適應 / 癒合（圈選＋補充）：＿＿＿＿
7. 它現在的狀態：仍在痛 / 已癒合 / 留痕但更強韌：＿＿＿＿
連結自身
1. 這道傷痕讓我聯想到我生命中的：
事件/時期：＿＿＿＿；
人物：＿＿＿＿；
情緒：＿＿＿＿；
我當時最深的感受：羞愧 / 失望 / 憤怒 / 無力 / 堅持 / 重生（圈選＋補充）：＿＿＿＿
（示例引導：蟲蛀葉片 → 臉上的青春痘、漫長風化 → 長期努力後的遺憾。）
深度反思
1. 這道傷痕如何讓自然物變得獨特？
2. 以此為參照，我對自己那道傷痕的看法有甚麼改變？
3. 它送給我的禮物/能力是：
例：看清某人｜學會放手｜更能體諒｜更能承受｜更懂珍惜（圈選＋補充）
	創意寫作
鼓勵學生自由聯想，無標準答案，培養學生的創意力。


	自然傷痕素材卡、電子簡報

	20
	創造
	提供支架，降低寫作難度。

學生進行寫作。
	· 教師發放寫作框架工作紙，提供清晰結構：
1. 細緻描繪自然物的傷痕。
2. 敘述由此聯想的個人經歷與感受。
3. 寫出從中獲得的感悟或成長。
· 教師提供「蟲洞葉片」與「龜裂大地」兩個參考範例。
· 提供詞語庫（投影/發卡）
1. 質地形容：粗糙、纖維感、鬆脆、堅韌、龜裂、鏽蝕、斑駁、起伏、裂縫細如髮絲／宛如閃電
2. 色彩變化：褪色、發黃、泛白、暗沉、漂白、墨綠轉赭、由邊緣向中心變淺
3. 動詞（形成）：風化、沖刷、侵蝕、磨損、撕裂、啃噬、曝曬、冷縮熱脹
4. 情緒詞：隱隱作痛、刺麻、酸澀、釋懷、熬過、重整、復芽
5. 比喻句：像被歲月啃掉的一口、像閃電在葉脈上刻過、像一封沒寄出的信
· 寫作（要求字數：150–200字）
	寫作鷹架
提供寫作框架、詞彙
	電子簡報、課堂討論工作紙

	10
	總結
	
	【學生分享】
· 教師邀請1-2位學生朗讀作品。
· 請學生將作品上傳至Padlet，課後可互相瀏覽、按讚或留言鼓勵。
【課堂總結】
（方向：傷痕不是瑕疵，而是我們活過、掙扎過、成長過的證明）
· 鼓勵學生將這份「接納不完美」的態度帶回日常生活中。
	正面強化
教師給予分享的同學具體、積極的回饋，增加學習動機。

積極心理：
不迴避痛苦，而是從逆境中發現意義、獲得成長。
	Padlet



蟲草花語——全港中學生自然寫作比賽2025/26項目計劃自然寫作教學單元



1

22







第五課節〈三秒相遇〉
	課題
	蟲草花語〈三秒相遇〉

	年級
	中二至中五

	課節
	第五課節

	學生已有知識
	1. 基本閱讀理解能力
2. 對記敘文結構有初步認識
3. 能夠分析作者情感變化及主題思想

	學習範疇
	閱讀教學、寫作教學

	學習成果
	完成本教節後，學生能夠：
1. 指出文章的寫作結構
2. 辨識文章的修辭手法及其作用 
3. 說明作者如何透過褐蝶、裳鳳蝶和對阿嬤的回憶來鋪排情感
4. 指出「雪泥鴻爪」的深層意思
5. 啟發學生將個人經歷融入自然寫作





	時間
（分鐘）
	教學重點/
學習成果
	步驟
	教學內容
	理論闡述
	備註

	3 
	引入
	激發學生興趣，並連結舊有知識與生活經驗
	【課堂活動：盲猜成語】
· 教師在電子簡報中展示文章末句「『雪泥鴻爪』——這個小時候老是學不好的成語，我現在好像有點明白了。」以及一張「雪地上留有鳥爪印，但很快會被風吹走」的意象圖。
【教師提問】
1. 同學們，你們先看看圖片，你看到甚麼畫面？
預期學生回答：雪地、鳥腳印、腳印好像要消失了
2. 你覺得這些腳印會一直留在雪地上嗎？為甚麼？預期學生回答：不會，很快就會消失因為會被雪遮蓋或融化
3. 那如果一個成語叫『雪泥鴻爪』，你們猜它可能想形容甚麼？」
預期學生回答：短暫、很快消失的痕跡、停留不久的痕跡
4. 如果這個成語表示：「短暫、容易消逝的痕跡」，你們覺得作者為甚麼會在文章最後提到它呢？〈三秒相遇〉這篇文章可能會寫甚麼？
預期學生回答：一次很短暫的相遇、一個稍縱即逝的畫面、很快就消失的經驗或記憶
· 教師展示飛蛾的圖片或影片

【教師提問】
「假如飛蛾飛進了教室或你的家中，你會有甚麼反應？」
預期學生回答：驚惶失措、大叫、趕走牠
· 教師引導銜接
那麼我們現在看看作者遇到飛進家中的蝴蝶，她的反應是否和我們一樣呢？她的「三秒相遇」又是如何和「雪泥鴻爪」連繫在一起的呢？
	師生共構
通過師生之間的問答、互動，教師與學生能夠共同參與知識的建構、深化學習。

引導學生從成語核心意象推測文章內容，由此連結到文章內容。














視覺學習
結合圖像輔助學生了解飛蛾的外型特徵，從而強化學生的觀察與描述能力。

情境創設
教師可用充滿故事感的語氣講述，營造沉浸氛圍。
	電子簡報

	7
	理解文意
	梳理情節與結構
逐段分析文章內容

	【文本細讀】
· 教師給予學生2分鐘時間自行閱讀文章，並請學生在5分鐘內完成工作紙中分段及段落大意的部分。
版書
學生填寫工作紙，教師可板書提示
第一部分：家中遇褐蝶
第二部分：鳳園遇裳鳳蝶
第三部分：感悟
	
	課文、課堂工作紙

	25
	理解文意及主題
	
	【教師講解：課堂工作紙】
· 教師檢查學生分段情況
第一部分（1至3段）
[bookmark: OLE_LINK7]【教師提問】
「大家是怎樣劃分第一部分的？包括了哪些段落？」
第1至3段

	
	家中褐蝶
(第1至3段)
	鳳園裳鳳蝶
(第4至10段)

	場景
	深夜的客廳
	

	外型特徵
	大小：與人類手掌相若（龐大）
顏色/花紋：褐色、黯淡、薄翼顏色像年華垂暮的老人、花色像阿嬤的褐色衣裳。
	

	作者情感變化
	恐懼 → 警惕 → 無奈/妥協 → 悵然
	

	結構作用
	設置懸念
鋪墊伏筆
	


【教師提問】
1. 首先，場景在哪裏？
深夜的客廳
2. 作者如何描寫這隻褐蝶的外型特徵？用了哪些詞語來形容？
龐大、與手掌相若、褐色、黯淡、像年華垂暮的老人
3. 同學們，請根據第一段，作者第一次看見那隻褐色蝴蝶時，有甚麼感受？從哪些字眼看得出來？
感受：嚇了一跳、害怕、驚惶
文章字眼：「着實嚇了我一跳」
4. 感到害怕的作者做了甚麼？有哪一句寫得很清楚？
行動：保持警惕、用目光死守着牠；試圖用沉重、嘈雜的腳步聲把牠趕走
文章字眼：「依然用目光死守着這毫無生氣的龐大昆蟲」、「試圖……驅逐牠離去」
5. 後來作者的行為有改變嗎？她又做了甚麼？請從文中找出證據。
行動：放棄驅逐；關上房門，讓牠留宿客廳
文章證據：「我索性放棄驅逐牠的念頭，馬上關上房門，任憑牠在客廳留宿一宵。」
6. 從「試圖驅逐」到「放任留宿」，這背後代表了作者的情感發生了怎樣的變化？她為甚麼會做出這個決定？
情感變化：由強烈的恐懼與警惕 → 轉為無奈接受、妥協、選擇和平共處。
文章證據：她已經沒有力氣或勇氣繼續對抗，於是選擇關上房門。「與其相互對抗，不如和平共處」。
7. 作者為甚麼要做出從「驅逐」到「放任」的決定？請根據文章內容推理。
原因 1：作者天生害怕飛行昆蟲
「我從小害怕飛行昆蟲」→ 她沒有膽量一直面對懂得飛的蝴蝶

原因 2：驅逐無效、感到無力
嘗試以腳步聲驅趕但「無果」→ 讓她感到挫敗與無奈

原因 3：避免蝴蝶飛入睡房
「為了避免牠忽現霸氣妄想從客廳飛入睡房，視察並侵佔我休息的空間」
→ 她更希望保護自己
→ 所以選擇關門自保，而不是攻擊牠

原因 4：希望和平共處
文中表示：「與其相互對抗，不如和平共處」
【小結】
作者因為害怕、驅趕失敗，又不希望蝴蝶靠近自己的私人空間，只好做出無奈但安全的選擇：讓蝴蝶留在客廳，自己回房。

【教師提問】
「最後，第一部分發生了一個非常重要的轉折，請問是甚麼？作者得知了甚麼消息？」
蝴蝶第二天消失了，同一天作者得知阿嬤去世的消息

· 教師補充：第一部分描寫對文章結構的作用
設置懸念： 開首用「不速之客」引起讀者好奇。
鋪墊伏筆： 將褐蝶的外形與阿嬤聯繫，為後文的情感昇華埋下伏筆

[bookmark: OLE_LINK9]第二部分（4至10段）
【教師提問】
「大家是怎樣劃分第二部分的？包括了哪些段落？」
第4至10段
· 教師通過提問引導學生完成工作紙內的表格

	
	家中褐蝶
(第1至3段)
	鳳園裳鳳蝶
(第4至10段)

	場景
	 
	鳳園

	外型特徵
	 
	顏色：翅膀主要為黑色，前翅有灰白色脈紋，後翅帶有金黃色光澤，姿態：優美

	作者情感變化
	
	畏懼 → 被吸引 → 渴望 → 遺憾 

	結構作用

	=
	與褐蝶對比
深化矛盾
觸發頓悟



【教師提問】
1. 第二部分的場景轉換到了哪裏？
鳳園
2. 作者在鳳園遇到了更多的蝴蝶。她一開始的感受是？
眼花繚亂、惶恐、畏懼
3. 看來她對蝴蝶的恐懼還在。但是，情況發生了變化，作者遇到了甚麼沒有預期到的情況？
她被一隻裳鳳蝶吸引了

· 教師補充：裳鳳蝶小百科
裳鳳蝶是香港最大型的蝴蝶之一，翅展可達12至15厘米，就像文中所說，如小鳥般靈敏。牠的重大特徵就是後翅在陽光下會閃耀出絢麗的金綠色光澤，因此被形容為『華貴的錦緞』。作者遇到的，正是這樣一位美麗而尊貴的『自然舞伶』。
· 教師向同學展示裳鳳蝶圖片
4. 請大家在文中找出描寫這隻裳鳳蝶外型的句子。「披着一襲黑色的長裳」、「如同一位身姿靈巧的舞伶」、「斑駁的金黃色後翅如同華貴的錦緞」
5. 這些描寫，給予你怎樣的感覺？和之前的褐蝶形成有甚麼區別？（引導學生對比分析）
褐蝶：黯淡、暮年；
裳鳳蝶：華麗、優雅、充滿生命力
兩者之間有強烈的對比
	蝴蝶
	褐蝶（家中的神秘來客）
	裳鳳蝶（鳳園的三秒相遇）

	給讀者的感覺
	陰沉、神秘
帶一點詭異或不安
「暮年」的象徵
	華麗、優雅、美得讓人移不開眼
活力十足，充滿生命力
閃耀、迷人


【小結】
褐蝶給人「黯淡、暮年、沉靜」的感覺，而裳鳳蝶則「華麗、優雅、充滿生命力」。兩者對比強烈，突顯文中「短暫相遇的美」與「生命光影的交錯」。

6. 作者對蝴蝶的情感從起初的「畏懼」轉變成甚麼？
被吸引、像獵人一樣追逐、想要拍攝紀錄牠
7. 她成功了嗎？她得到了甚麼？
只拍到了一段三秒鐘的影片

8. 文章裏寫道作者原本期待拍到十秒的畫面，但最後只有短短三秒，她卻說這是「當天的遺憾」。

（1）作者原本期待的畫面是甚麼？為甚麼三秒不夠？作者原本期待能拍下裳鳳蝶在空中跳躍、旋轉、追逐、纏綿的整個舞動過程，希望能完整記錄牠優雅、靈動的身影。
但實際拍到的影片只有三秒，完全不足以呈現蝴蝶真正的姿態，也不足以捕捉牠在空中舞動的全部美麗。
→ 而且三秒太短，無法留住作者所期待的生命瞬間。
（2）明明她已經成功「捕捉」到那隻蝴蝶了，為甚麼心裏仍然感到失落呢？
因為她忽然意識到：影片裏的裳鳳蝶，只是被固定、被壓扁成一個小方框內的影像殘片，而不是她在現場真正遇到的那隻自由飛舞、充滿生命力的蝴蝶。
→ 可見她覺得自己留住的只是影像，不是真實的生命。
9. 「曾無拘無束自由到讓我畏懼的牠，此時此刻，原來也不過是一隻被囚困在手機裏的素材。」

（1）文章中的描寫呈現了甚麼矛盾畫面？
句子中呈現兩幅完全不同的對比：
· 「無拘無束、自由到讓我畏懼的牠」→ 一個鮮活、自由、靈動、不可被控制的生命
· 「被囚困在手機裏的素材」→ 被框住、扁平、死寂、不再自由的影像
（2）這兩幅畫面的對比讓作者產生甚麼複雜情感？為甚麼「拍到了」反而讓她更感到遺憾呢？
作者突然感到：
矛盾：她想擁有這份美，但拍攝的行為反而「奪走」牠的生命力
無力：即使努力追逐，仍無法真正留住那個鮮活的瞬間
哀傷：生命最美的部分永遠只停留一瞬，而不是被紀錄下來的版本
遺憾：她以為影片能讓她捕捉眼前美麗而充滿生命力的裳鳳蝶，但結果只抓住了缺乏生命力的影像→真正的美永遠存在於蝴蝶「活着的那一刻」，不是被拍下來的那一秒。
【小結】作者感到遺憾的，不是影片太短，而是她突然明白——再美的生命，也無法被三秒的影像完全留住。她捕捉到的只是殘影，而非那段真正的相遇。

【教師講解：核心矛盾】
這一部分的重點是
1.  情感變化： 從對群體的「恐懼」→ 對個體的「被吸引」→ 拍攝時的「追逐與掌控感」→ 最後的「遺憾」。
2.  核心矛盾： 「三秒的相遇和羈絆」與期望中「永恆的定格」之間的矛盾。
手機看似能記錄永恆，但實際上只能記錄下一個殘缺的片段，反而凸顯了生命相遇的短暫與難以掌握。這種遺憾，與後文對阿嬤的思念之情是相通的。

第三部分（11至13段）
【教師提問】
1. 作者運用了今昔對比的手法來回憶阿嬤。請大家找找，她回憶了阿嬤哪些溫暖的畫面？
阿嬤讀書、編織毛衣、家族為她賀壽
2. 那現實又是如何？
疫情來襲，最後是一場寂靜哀傷的葬禮

3. 於是，兩種短暫的停留所帶來的悵惘疊加在了一起。你認為是哪兩種？
「三秒蝶影的遺憾」和「與阿嬤相處時光太短的唏噓」

4. 蝴蝶停了又飛走，阿嬤來了又離開。作者從中頓悟到了甚麼？試從文中找出句子回答。
只要和另一個生命產生關連，就會產生或淺或深的羈絆。

· 教師補充：產生關聯
「產生關聯」是指生命 A（作者）和生命 B（裳鳳蝶/阿嬤）之間曾經有過真實的接觸或互動。例子：

蝴蝶與作者的關聯：作者和裳鳳蝶在鳳園相遇，蝴蝶在她面前停留。她用手機追着拍攝，她被蝴蝶吸引、感動。就算只有三秒，也算是一種真實的「接觸」。
阿嬤與作者的關聯：作者曾與阿嬤一起生活。阿嬤在她家中坐着織毛衣；她睡覺時阿嬤陪伴在房外。阿嬤的身影、習慣、穿着，都留在作者童年記憶裏。這些生活片段就是阿嬤與作者的關聯。
· 「產生關聯」指有過真實的接觸、相處、相遇。
· 教師補充：羈絆
「羈絆」指因為曾經一起發生過甚麼，所以對方在你心裏留下了痕跡，讓你不會忘記。例子：
蝴蝶帶來的羈絆：雖然只停留三秒，但牠的美、牠的舞動、牠的出現，讓作者久久不能忘記。
阿嬤帶來的羈絆：雖然陪伴得不算長，但她曾在家裏坐着織毛衣。她的存在、身影、聲音，都一直留在作者心裏。人離開後仍會被想起， 這也是「羈絆」。
· 「羈絆」指心裏留下痕跡、忘不掉、會想起。
	師生共構
通過師生之間的問答、互動，教師與學生能夠共同參與知識的建構、深化學習。

	課文、電子簡報、課堂工作紙
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	分析手法
	辨識修辭手法及分析表達效果
	· 教師指示學生在指定時間內，根據工作紙提供的例子辨識文章運用了的修辭手法及其作用。
· 期間教師會巡視課室並為有需要的學生適時提指導。
· 完成工作紙後，教師會邀請學生回答問題，並且給予回饋並詳細解說。
（教師可以根據課時調整進度，可於課堂上完成一部分的問題，其餘部分留待學生於課後完成。）
「這篇文章之所以動人，除了真摯的情感，還得益於精妙的寫作技巧。現在，請大家完成工作紙。你們要扮演修辭手法偵探，針對列出的句子，在5分鐘內完成工作紙第三部分的第1-2題。」
【教師講解：課堂工作紙】
1. 第一句：「薄翼的顏色黯淡到像一個年華垂暮的老人。」請問這裏用了甚麼修辭手法？
比喻

2. 作者為甚麼要把褐蝶比作老人？這樣寫有甚麼好處？
讓褐蝶的形象更具體，讓人感覺到它的行動緩慢、歷經風霜的特質，並繼而聯想到年邁的阿嬤，為後文情感表達作鋪墊
這個比喻不僅描繪了外形，更賦予了蝴蝶一種生命階段的象徵，與後文阿嬤的形象緊密掛鉤。

3. 第二句：「牠……俯視着這間屋子的一切。」這又是甚麼手法？有甚麼作用？
擬人。蝴蝶有了人的情感和視角，讓氣氛變得更神秘，甚至帶點壓迫感
· 教師補充：擬人
擬人手法反轉了觀察者與被觀察者的關係，不再是「我」在看蝴蝶，而是蝴蝶在審視「我」和這個家，強化了那種神秘感，也為後文的聯想埋下伏筆。

· 教師補充：動詞煉字
請學生留意作者選用的動詞，提醒學生寫作時注意詞彙的選用。除了修辭，作者在動詞的選用上也十分精準，這在我們剛才的分析中也看到了。描寫靜態的褐蝶時，用的是「佇立」、「駐足」；描寫動態的裳鳳蝶時，用的是「掠過」、「盤旋」、「糾纏」。這種動靜結合的描寫，加強文章的畫面感。大家在寫作時，也要注意詞彙的選用。


	
	課文、電子簡報、課堂工作紙



	7
	總結
	
	【課堂總結】
成語深化
現在，讓我們回到課堂一開始的那個成語。經過深入的學習，我們來回答一個更深刻的問題：作者為甚麼說「現在好像有點明白了」？她明白的究竟是甚麼？
· 教師在電子簡報展示蘇軾原詩與文中對應之處
蘇軾說「人生到處知何似？應似飛鴻踏雪泥。」強調的是人生的短暫與無常，痕跡轉瞬即逝，帶有一種無奈。
作者在文中的體悟是層層遞進的：
1. 首先，家中褐蝶的突然造訪與消失，代表了人生的許多始料未及，如同生命的無常：阿嬤的離世。
2. 接着，鳳園裳鳳蝶那被定格三秒的美，象徵了美好事物的短暫性與不可留存。
3. 最後，阿嬤留下的溫暖記憶，則代表了雖然生命之間的相遇終會消逝，但那些深刻的情感與記憶會被銘記，成為無可取代的羈絆。
所以，作者明白的，不僅是「雪泥鴻爪」作為「往事痕跡」的本義，她更深刻地體會到其中的雙重意義：
1. 無奈：生命中的美好相遇，如同飛鴻踏雪，無法挽留，終將逝去（短暫）。
2.  珍貴：但正因為它短暫、無法重來，那一刻留下的「爪痕」，無論深淺，都格外值得珍惜與銘記。
作者說「現在好像有點明白了」，她明白的是：生命中所有的相遇，無論是與蝴蝶的三秒，還是與親人的數十年，都像雪泥鴻爪，既短暫無奈，又因這份短暫而顯得無比珍貴，成為我們生命中不可磨滅的印記。
	
	

	/
	延伸
	自學思考
	【課後作業】
請學生選擇一種昆蟲/植物，透過觀察以及搜索資料，賦予其意義並創作一段約300字的自然寫作。
提醒學生賦予昆蟲/植物的意義需合乎（現實/傳統文化/社會大眾）。
· 教師其後可安排全班學生票選「最喜愛寫作文章」以增加趣味。

【教師講解】
一般人看見某些昆蟲，自然就會聯想起某些概念。例如蝴蝶讓人想到「重生」、「變化」之類；螞蟻讓人想到「勤勞」。

· 教師可以進一步向學生補充昆蟲的「冷知識」：
· 蝴蝶常常訪花，都很「勤勞」
· 蟻群中實際上有四成工蟻在「扮工」
· 蜘蛛交配後雌性蜘蛛會把雄性蜘蛛吃掉以獲取養分
以上說明如果當真切地了解描寫的對象，就能夠有更深入的認知，從而幫助自己突破傳統的聯想。

· 教師可以提醒學生留意當賦予某件事/物的意義時，可以嘗試跳出既定思維去思考，不要讓固有思維阻礙創作。

	
	Padlet








第六課節〈再遇「彼得草」〉


	課題
	蟲草花語〈再遇「彼得草」〉

	年級
	中二至中五

	課節
	進階閱讀

	學生已有知識
	1. 基本閱讀理解能力
2. 對記敘文結構有初步認識

	學習範疇
	閱讀教學、寫作教學

	學習成果
	完成本教節後，學生能夠：
1. 認識含羞草（怕醜草）的基本特徵及生活習性（如葉片閉合反應、原生地、藥用特性）。
2. 說明作者為何把含羞草稱為「彼得草」，並能指出命名與宗教背景、童年記憶的關聯。
3. 分析作者如何把個人童年經歷、宗教文化象徵（彼得），對城市發展與自然生態的思考融合為散文。從文本片段推論作者心境的轉變（例如：從童年自卑 → 成長後反思 → 對自然的憐惜與感懷）
技能：
1. 讓學生模仿本文寫作方式，嘗試賦予物件/植物象徵意義。
2. 練習發散式聯想手法：由植物特徵 → 個人性格／人生狀態 → 社會現象／價值反思。
3. 鼓勵學生在寫作時學會「觀察」與「思考」，不只描寫表面，更嘗試加入情感與哲理，就像〈含羞草〉及〈三秒相遇〉的寫作手法一樣。
態度：
1. 培養對自然生態及弱小生命的尊重與關懷，反思城市發展與人類行為對環境的影響。

	時間
（分鐘）
	教學重點/
學習成果
	步驟
	教學內容
	理論闡述
	備註

	5 
	引入
	透過含羞草的行為引導學生聯想人物性格，並理解作者命名「彼得草」的原因。
	【播放短片】（0:01-0:11）
https://www.youtube.com/watch?v=XEbZRXTiLTc（可參考：【on.cc東網】東網奇趣：揭秘含羞草閉合機制）

【教師提問】
「當有人輕輕觸碰這植物的葉子時，它有甚麼反應？」
預期學生回答：會縮起來／合起葉子 / 害羞地收埋自己
「如果這棵植物是一個人，你覺得它有甚麼性格特質？」
預期學生回答：害羞的人 → 因像含羞草一碰就收起來；很敏感的人 → 因容易受到影響；比較內向，不喜歡與別人太近；可能是小心謹慎的人。

【小結】
「是的，含羞草一碰就收起葉子，是一種保護自己的方式，但同時也帶給人一種『溫柔、謙遜』的感覺。這正是含羞草的特性。」



【教師提問】（綽號命名與聯想）
「如果你要替含羞草起一個綽號，你會怎樣稱呼它？」
預期學生回答：「 I（introvert）人」／「敏感人」／「縮頭草」/「怕醜草」
「作者給它起了一個更特別的名字──『彼得草』。」

· 教師引導銜接
「為甚麼作者不叫它『害羞草』，而是『彼得草』呢？今天我們會一起看看文章，來尋找這個問題的答案。」
	建構主義學習理論
透過觀看影片，引導學生由個人生活經驗出發，再遷移至文本來理解文章，此舉有助建立個人化的理解框架。

聯想式教學：讓學生由植物行為聯想到人物性格，奠定後續分析作者情感的基礎。

情境導入：在問題中營造具體生活情境，幫助學生理解文章，並提升學習動機。

	電子簡報、課文、課堂工作紙

	30 
	理解文意
及主題
	通過速讀掌握文章主要內容，初步理解含羞草在文本中的象徵意義與情感作用。
	【文本細讀】
· 教師指示速讀並和學生一起梳理象徵意義（5分鐘）
「現在給大家5分鐘的時間快速閱讀整篇文章，並思考工作紙『含羞草的象徵意義』這一部分。」

【教師講解：課堂工作紙】
· 教師講解工作紙答案（25分鐘）

第一部分（第3段）
1. 教師根據課文第一部分（第3段）向學生進行提問：「作者第一次提到含羞草時，是正在回憶童年跪求入學時的經歷。你認為，含羞草與作者童年感受之間有甚麼關聯？」
預期學生回答：「作者小時候因為沒有被取錄，覺得自己比不上哥哥姐姐，所以感到自卑。」；
「他被姐姐問 『你醜唔醜呀？』這句話令他覺得很羞愧。」；
「含羞草被碰時會低頭，他說自己也像含羞草那樣把頭垂下來，是在比喻他的羞怯和難過。」
2. 教師追問：「為甚麼作者不直接寫『我很難過』或『我感到羞恥』，而要借含羞草來表達呢？」
預期學生回答：「因為這樣寫更生動。」；「用植物的動作，令感覺變得具體。」
【小結】
「這一段是作者第一次提到含羞草的段落。含羞草看似是一株普通植物，但在作者眼中，它其實代表着童年的自己——敏感、羞怯、容易被傷害。含羞草會在外界碰觸時立刻合攏葉片，就像作者當時受挫時只想低頭避開別人的目光。」

3. 教師向學生講解含羞草的描寫／聯想：
含羞草=害羞／羞怯的小孩
· 教師補充：象徵／聯想所表達的意思
作者以「含羞草把頭垂得低低的」動作，比喻自己童年因不獲心儀小學取錄，以及「不及哥姐」而感到自卑、內疚、自責和羞愧。

· 教師補充：與文章主題的關係
這一段讓讀者明白，含羞草不只是植物，而是作者童年自卑情緒的象徵。作者長大後再次遇見含羞草時，他開始重新思考自己過去的感受，所以這一段是文章感情最初浮現的地方。

4. 教師根據課文第一部分（第3段）向學生進行提問：「文章中，作者給含羞草取了一個特別的名字——『彼得草』。為甚麼？」
預期學生回答：「因為他見到木雕中彼得跪地合掌，像含羞草的葉片合起來。」；
「含羞草合起的形狀，像彼得在祈禱或懺悔的姿態。」；
「作者覺得自己也有做錯事後『內疚』的感覺，跟彼得一樣。」；
「含羞草在他心中已不只是普通植物，而是代表祈禱、認錯的心態與態度。」
5. 教師追問：「除了羞怯，你覺得作者為甚麼要加入『宗教故事』來解釋含羞草？他想表達自身哪些態度或情感？」
預期學生回答：「他想表達自己與彼得一樣，也有內疚和反省的態度。」；
「彼得也曾做錯事，但後來開始反省自己，跟作者的成長經歷很像。」

【教師口頭小結】
「作者不單純覺得含羞草只有『害羞』那麼簡單。它看到含羞草『合攏葉片』的動作，就像人把雙手合起來祈禱，於是他聯想到木雕中的彼得——那位曾三次否認耶穌，後來深感愧疚而跪下祈禱的門徒。含羞草在這一刻，已不只是一種植物，而變成作者心中『反省、認錯、低頭思考』的象徵。」

6. 教師向學生講解含羞草的描寫／聯想：
含羞草 = 彼得懺悔時合掌的姿態

· 教師補充：象徵／聯想所表達的意思
作者見到木雕中彼得跪地合掌的動作，想到含羞草合起葉片的姿態，像在祈禱或懺悔。


· 教師補充：與文章主題的關係
除了回憶童年經歷，亦把宗教故事帶入含羞草的象徵層面。作者見到木雕中彼得因三次不認主而跪地懺悔，再聯想到含羞草葉片合攏的姿態，就像祈禱或認錯，因此把含羞草視為「愧疚」和「反省」精神的象徵。

第二部分（第4段）
1. 教師根據課文第二部分（第4段）向學生進行提問：「作者說，含羞草的葉片合攏時，像校徽上的兩把鑰匙。為甚麼作者會把『植物』和『鑰匙』兩件事情連在一起？」
預期學生回答：「鑰匙可以用來打開門，作者覺得含羞草好像幫他打開了心事。」；
「他看到形狀相似，所以聯想到了鑰匙。」；
「鑰匙代表開始或進入一個地方，含羞草令他開始思考自己。」；
「含羞草讓他開始回憶童年的感受，好像打開了他過往的記憶。」

2. 教師追問：「如果含羞草像一把鑰匙，它可以幫作者打開甚麼東西？」
預期學生回答：「是心門，他開始明白自己。」；「或令他開始尋找信仰和思考自己的價值觀。」
3. 教師向學生講解含羞草的描寫／聯想：
含羞草合攏的葉片=校徽上的兩把鑰匙（開啟心門的象徵）
· 教師補充：象徵／聯想所表達的意思
鑰匙本來象徵天主教「打開天堂與人間之門」，作者把鑰匙的形狀與含羞草葉片連結起來，暗示含羞草也是打開自己心靈視野的一把「小鑰匙」，讓他開始思考內在感受和信仰。

· 教師補充：與文章主題的關係
這段說明「彼得草」不只是一株植物或者童年玩伴，而是象徵作者開始建立信仰、價值觀、世界觀的起點。
它象徵作者由「自卑」走向「理解自己與建立精神價值」的過程。含羞草因此成為啟發作者思考人生方向的媒介。

第三部分（第5段）
1. 教師根據課文第三部分（第5段）向學生進行提問：「同學們，我們平時看到的含羞草，多數是綠色、細小、隱蔽的。但文章提到，它竟然能開出一朵朵紫紅色小花。你認為作者為何要特別寫出花的顏色？「含羞草開花」又代表着甚麼？」
預期學生回答：「可能是想告訴我們含羞草雖然很細小和平凡，但也能開出燦爛明媚的花。」；「可能代表含羞草雖然看起來『不出眾』與『內向』，但實則很有能力和力量。」
【小結】
「這一段，作者描寫含羞草雖然細小、不顯眼，但它仍會開出紫紅色的花。紫紅色在文章中象徵懺悔、謙遜，同時亦代表細膩的情感與低調的力量。作者希望我們明白：沉默和內斂並不等於懦弱或脆弱，有時反而孕育着更強大的生命力與溫柔。這亦是全文情感深化的一個重要時刻，為後文探討『I型內向者』的價值作鋪墊。」

2. 教師向學生講解含羞草的描寫／聯想：
含羞草開紫紅色花 = 內斂但仍有力量的人

· 教師補充：象徵／聯想所表達的意思
含羞草雖然常被視為弱小、內斂，但它也能綻放獨特的紫紅色球形花朵。紫紅色亦象徵懺悔，亦代表謙遜、歉意、細膩的愛。

· 教師補充：與文章主題的關係
含羞草看似弱小，其實內裏仍具生命力與情感深度。
呼應全文主題，說明「沉默、內向並不代表脆弱，反而可能蘊藏力量與溫柔」。此處亦為後文說明內向者的優點先作鋪墊。

第四部分（第6段）
1. 教師根據課文第四部分（第6段）向學生進行提問：「文章提到，含羞草『總是以野草姿態在城市邊緣掙扎求存』——你覺得作者為何要強調在城市邊緣？含羞草正在掙扎的是甚麼？它又象徵了甚麼？」
預期學生回答：「意思是含羞草被放在邊緣，沒有人重視。」；
「代表大城市只顧建設，很少理會小植物。」；「可能是在說城市人只顧進步，忘記自然。」

2. 教師追問：「如果含羞草只剩在角落苟存，那它的處境能否反映某些都市人或自然生命的狀態？又或者會不會有點像某些人在追逐成績、身份時，把自己的感受、或者自然環境放到一邊？」
預期學生回答：「有些人為了成功，犧牲了自己的感受。」；
「大自然在城市發展之中被忽略。」；
「含羞草象徵一些因看起來『沒有價值』而被遺棄在角落裏的人或事物，但其實它們的價值只是沒有被人挖掘。」


【小結】
「作者用『城市邊緣掙扎求存』形容含羞草。表面是在寫植物，實際上是在反映自然生命在城市急速發展下被忽視的處境。
同時，它亦提醒我們：追求城市進步時，是否忘記與自然共存？在人生競逐中，我們是否也曾把自己的情感或自然的聲音放在邊緣？
此段不僅描寫自然困境，更開始引導讀者思考——人與城市的關係、自然與生命的關係，是否也在發展之中被忽略了？這是文章情感由『自我內省』延伸至『社會反思』的重要轉折。」
3. 教師向學生講解含羞草的描寫／聯想：
含羞草在城市邊緣掙扎=自然生命在都市中掙扎求存

· 教師補充：象徵／聯想所表達的意思
含羞草「總是以野草姿態在城市邊緣掙扎求存」，象徵自然環境被忽視、被迫退到角落，只能勉強生存。

· 教師補充：與文章主題的關係
說明含羞草不只是植物，也象徵自然生命在城市發展下逐漸被排斥和遺棄；反映城市生活容易重視效率與發展，卻忽略自然生命的存在。

4. 教師根據課文第四部分（第6段）向學生進行提問：「文章中有兩句詩：
『根都懸浮在山線以上/你的身影也隨海浪遠去』
你認為作者通過詩句表達甚麼？含羞草的『遠去』，代表了甚麼東西正在慢慢消失？」
預期學生回答：「代表含羞草的根抓不住土地，好像被迫離開自然。」；
「城市致力擴展和發展建築物，導致大自然無法生存。」；
「可能是作者童年的回憶在城市裏慢慢消失了。」；
「人長大了，或城市變了，找不到以前兒時的感覺了。」

5. 教師追問：「如果『根』也開始懸浮，那代表它已經不能紮根。你覺得，作者是否也在說——城市人與自然、土地，甚至與自己之間的連結都開始變弱？那麼，詩中『你的身影也隨海浪遠去』，除了指含羞草，你認為還可能指誰？」
預期學生回答：「可能指他童年的自己。」；
「也可能是指那些自然的回憶。」；
「指人對土地的感情被時代洪流或者城市的急速發展沖走了。」

【小結】
「這段詩句沒有直接說『自然被城市發展掩蓋』，而是透過畫面來呈現。例如：山線以上的根 → 無法扎根於土，象徵自然被擠壓到只能懸浮，失去依靠。
身影遠去 → 連那份童年的記憶、與自然相處的時光，也隨城市的變遷漸漸消失了。
作者從含羞草消失的景象，延伸到對社會的反思——城市不斷向上建高樓，但人與土地的關係卻『向下斷開』。城市生活節奏加快，人與自然、土地及自身感受的連結也可能逐漸變弱。
這一段描寫，讓文章情感從『個人』到『信仰』，再進一步推進到 『社會觀察與城市生活反思』，是一個重要的轉折。」

6. 教師向學生講解含羞草的描寫／聯想：
含羞草遠去=自然和童年記憶逐漸被城市發展慢慢掩蓋
· 教師補充：象徵／聯想所表達的意思
詩中「根都懸浮在山線以上」「你的身影也隨海浪遠去」描寫城市人與土地、自然、甚至與自己的連結逐漸消失。

· 教師補充：與文章主題的關係
指出作者從「含羞草消失」，反思城市人對自然和情感的疏離；全文情感按童年 → 自省 →社會觀察／城市生活反思，以上三個主題逐漸深化。文章先寫童年時與含羞草相處的回憶，其後反思自己成長中產生羞愧情緒之原因，最後思考城市化下人與自然、土地及童年記憶之間的疏離，情感層層加深。

第五部分（第8段）
1. 教師根據課文第五部分（第8段）向學生進行提問：「在這一段，作者提到自己以為澆多些水是照顧含羞草，但反而令它死亡。你認為，他為甚麼要寫這件事？這件事表面是植物的死亡，背後可能想表達甚麼？」
預期學生回答：「人以為自己在幫忙，反而弄巧成拙。」；「有時候『好心』不一定能助人。」

2. 教師追問：「那麼，你覺得作者有沒有惡意？如果他是出於關心，為甚麼反而造成傷害？這種情況只會發生在植物身上嗎？還是在人際關係中也可能出現？」
預期學生回答：「他是好心，但不了解含羞草的特性。」；
「如果不了解對方，只是一味以自以為對的方式付出，可能會弄巧成拙。」；
「人際關係亦一樣，如果我們不了解別人真正需要，就算付出也不一定能幫上忙。」；
「有時要先觀察、了解對方，才是真正表現關心的方式。」

【小結】
「這段故事提醒我們：真正的照顧，不是埋頭給予，而是需要先了解對方需求。
作者以為澆更多水是好事，但含羞草其實需要乾燥環境，結果反而被好心殺死——這種情況就像我們有時以為自己在幫助別人，但若方式不對，未必帶來正面結果，甚至可能會對對方造成壓力或傷害。
這一段亦在為文章主旨鋪墊，提醒我們在與自然、甚至與他人相處時，應抱持尊重與理解的心態。」
3. 教師向學生講解含羞草的描寫／聯想：
被澆死的含羞草


· 教師補充：象徵／聯想所表達的意思
作者以為澆多些水是照顧，但反而令含羞草死亡，比喻「好心但不了解對方的真正需要」，最終可能造成傷害。

· 教師補充：與文章主題的關係
點出「關心自然或他人，不應只靠主觀好意，而要了解其特性」。此處回應文章主旨——含羞草看似脆弱，亦有其生存之法，只是人類自以為是的介入造成傷害。

第六部分（第9段）
1. 教師根據課文第六部分（第9段）向學生進行提問：「在這一段，作者提到含羞草雖然看起來脆弱，但其實帶有少量毒性，能抑制細胞過度擴張。你認為，作者為何要用這個特性來形容『內向的人』？含羞草的特點如何反映「I 型內向者」人格的價值？」
預期學生回答：「含羞草雖然看似容易受傷，但其實有保護自己的方法。就像內向的人可能不常說話，但會在認真思考後才開口作決定。『毒性』可能代表他們懂得自我控制，不會衝動。」；
「或者內向的人有時沉默，但其實心裏有很多想法。」
【小結】
「作者在這一段提出了一個很重要的觀點：
含羞草看似脆弱，卻有內在力量；就像內向的人雖話不多，但思考深沉。
而含羞草的『毒性』不是指它要傷害別人，而是象徵着它懂得節制、收斂、不會輕易被外界推動。就像 I 型人格的人，面對壓力時可能不會立即反應，但會悄悄地消化和沉澱，最後形成更成熟的想法。」
2. 教師向學生講解含羞草的描寫／聯想：
含羞草=內向型人格（I 型）

· 教師補充：象徵／聯想所表達的意思
含羞草帶有「毒性」，能抑制細胞過度擴張，作者將此比喻為I型內向者懂得收斂自己、沉澱心情，避免表現浮誇或展現出急躁的心情。雖然I型內向者可能不擅表達，卻能深入思考，逐步形成更深刻的體悟。

· 教師補充：與文章主題的關係
作者指出社會普遍重視外向型（E 型）性格，但內向型也有其價值，就像含羞草雖脆弱仍有藥用作用一樣。


第七部分（第12段）
1. 教師根據課文第五部分（第8段）向學生進行提問：「多年後，作者在山頂再次看見含羞草時，寫道自己『蹲下來，像《E.T.外星人》的劇照那樣，跟它們來了一次久違的握手』。你認為，這次「握手」單純是一個動作嗎？還是有更深的象徵？他究竟在跟誰握手？含羞草？還是……他自己？」
預期學生回答：「表面是跟植物握手，其實是在跟自己的童年和好。作者長大後不再像小時候那樣自卑，所以他敢蹲下去面對含羞草，即面對和接納過去的自己。像在說『我長大了，你呢？』」

2. 教師追問：「那為甚麼作者要用『E.T.外星人』的畫面來形容？你覺得那一刻他的心情是怎樣？」
預期學生回答：「E.T. 裏那一幕是跨越不同世界的接觸，所以作者也在跨越『過去與現在』的自己。這個片段可能代表他已放下童年時的傷痕。他不再僅僅覺得含羞草脆弱，而是看到它堅強的一面。那一刻是他肯定自己成長的一幕，就像說：『我現在很好，你也要好好活下去。』」

【小結】
「這一段是全文情感收結之處。含羞草以往象徵作者的自卑、羞怯甚至無力感，但多年後再次遇見時，作者沒有退縮，反而像朋友般主動『握手』。那一刻，他不只是觸碰植物，而是在重新接納自己的過去、治癒童年時的傷口。
這也是文章最後傳遞的力量：過去的羞愧和自卑，只是成長的一部分。此時含羞草亦不再只是植物，而是生命中一位『靜默的見證者』，默默陪伴作者長大。」
3. 教師向學生講解含羞草的描寫／聯想：
再遇含羞草 = 與童年記憶重逢／舊朋友相遇
  
· 教師補充：象徵／聯想所表達的意思
作者多年後在山頂再見含羞草，像老朋友般「握手」，象徵他已放下童年自卑，以成熟的態度面對過去並接納自己。

· 教師補充：與文章主題的關係
此段為全文情感的「閉合點」。呼應城市與成長造成的疏離，最終指出人仍可重新連結自然與自我，實現情感修復。含羞草亦成為作者反思自我以及自我療癒的見證者。
	建構主義學習理論
學生通過自主閱讀，以及已整理出來的象徵意義表格，由個人經驗出發，連繫文本內容，逐步建立對主題的理解。





培養學生透過辨識不同段落中含羞草的象徵意義，學生學習由具體描寫推理出抽象情感，提升解讀象徵、聯想與比喻的能力，為後續深層分析與寫作活動奠定基礎。


	電子簡報、課堂工作紙、計時器
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	創作
	安排課堂寫作活動，完成工作紙
	【寫作活動】學習發散式寫作手法
步驟一：寫外觀特徵（1分鐘）
教師發言：「請每人隨意選一種你想到的植物（例如：仙人掌、多肉、向日葵、榕樹等），寫下它最明顯的一項外觀特徵。」

步驟二：為植物取代號（1分鐘）
教師發言：「現在，請根據你剛才寫的特徵，幫這植物取一個『綽號』，好像作者把含羞草稱為『彼得草』一樣。」

教師示例：
仙人掌 → 「獨行者」
向日葵 → 「追光者」
多肉 → 「沉默的樂觀者」
榕樹 → 「守護者」

步驟三：寫象徵意義（人生/性格/情感）（2分鐘）
教師發言：「大家想想，這植物像一種甚麼樣的人 / 情緒 / 生活狀態？可參考作者寫含羞草時用『我大概像含羞草那樣……』的方式撰寫。」
預期學生回答：「仙人掌像那些外表堅強、但內心敏感怕受傷的人。」；
「多肉植物像那些總是笑着，但其實把痛苦藏在心裏的人。」

步驟四：嘗試寫發散式句子（模仿本文和〈三秒相遇〉）（3分鐘）

教師發言：「試將植物連接不同的情感或主題，例如社會、人性或成長經歷和感悟。」

教師示例：
「仙人掌雖全身佈滿尖刺，但尖刺只是用來保護它柔軟的內在；就像有些人看似拒人千里，其實只是害怕再次受傷害。」
「向日葵永遠朝着太陽伸展，但沒有人看見它背對黑夜的那一面，就像有些人總是表現出堅強和樂觀的一面，內心卻不一定真正快樂。」
	
	寫作工作紙

	
	總結
	
	【課堂總結】
「本文作者寫含羞草，不只是寫植物的特徵和特性，而是圍繞了以下幾個方向書寫：
寫童年 → 寫宗教意象→ 寫自然與城市生活 → 寫人格 → 寫成長。這就是發散式寫作手法。
未來撰寫作文時，如果能把一件物件或生物用不同角度和不同主題書寫，就可以寫出一篇內容豐富的作文出來。」
[image: ]
	
	

	/
	延伸
	/
	【課後功課】
題目：〈我心中的「＿＿＿＿」〉
根據課堂上的寫作活動，在家撰寫不少於150字的短文。
	/
	/
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